
¡Atención, participantes del SNAP!
Las reglas han cambiado.

Cuatro preguntas importantes 
para los participantes del SNAP:
1. ¿Usted puede trabajar?

2. ¿Tiene entre 18 y 50 años de edad?

3. ¿Todas las personas en su caso del SNAP tienen al menos  
18 años de edad? 

4. ¿Vive en el Condado de Benton, Clackamas, Clatsop, 
Deschutes, Jackson, Lane, Linn, Marion, Multnomah, Polk, 
Tillamook, Washington o Yamhill?

DESCUBRA LO QUE ESTO SIGNIFICA PARA USTED.

Si respondió SÍ a todas estas preguntas, usted podría tener que 
seguir las nuevas reglas para mantener sus beneficios mensuales 
del SNAP. 
Llame a su trabajador del DHS de inmediato y pregunte sobre la 
forma en que los requisitos para los adultos sin discapacidades  
y sin dependientes podrían afectarle. 

• Si vive en el Condado de Benton, Lincoln o Linn, 
llame al 541-757-5050.

• Si vive en el Condado de Clatsop, llame al 503-325-2021.
• Si vive en el Condado de Deschutes, llame a la oficina 

local (Bend 541-388-6010; LaPine 541-536-5380; 
Redmond 541-548-5547).

• Si vive en el Condado de Jackson, llame al 541-858-3104.
• Si vive en el Condado de Marion, Polk o Yamhill, 

llame al 503-373-7512.
• Si vive en el Condado de Tillamook, llame al  

503-842-4453.
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Con las  
nuevas reglas, 

algunas personas 
tendrán límites 

de tiempo 
para obtener 

beneficios 
alimentarios.


